INCENDIS
FORESTALS

De la impotencia a I'accio: i després
d’un incendi forestal, que?

19 de juliol 2021
Avui el tren de l'ecologia comenga el trajecte a través de paisatges

desolats, transformats: sortim des de Llanc¢a, al bell mig del Cap de Creus,
on un gran incendi forestal ha arrasat i calcinat tot allé que veiem fa uns dies
i estimavem. | ara, els paisatges que eren verds, de colors de flors i plens de
vida i olors, son paisatges en escala de grisos. Paisatges que a I'observar-
los, transformats en cendres, ens encongeixen el cor i I'anima. | ara qué?

Bombers durant I’extinciéde incendi d’aquest cap e setmana a Llagé. Font: El Pais.

Als Paisos Catalans fa mes de 20 anys que es fa recerca en ecologia d'incendis. Vivim en un clima mediterrani i els incendis sén una
de les pertorbacions més comunes als nostres ecosistemes litorals i prelitorals. Perd enmig de I'escenari actual de canvi global, a les
pertorbacions se li ha de sumar la sequera, la transformacié i pérdua dels habitats, la sobreexplotacié dels boscos i mars, etc. A les
més empatiques o sensibles, ens llisquen algunes llagrimes galtes avall pensant en tots els sers vius morts o desplagats durant
l'incendi que ha dessolat el Cap de Creus.



Per qué hi ha grans incendis forestals?

Parlem de grans incendis forestals (GIF) quan sobrepassen els limits de capacitat d’extincio dels serveis d’emergéncia, presenten
diversos focus secundaris inconnexos, amb velocitats de propagacié i longitud de flames altes i en arees extenses (al voltant 500 Ha o
més). A més, cal tenir present que s’inclouen dins del concepte “incendi forestal” no només els incendis dels boscos, sind també els de
matollars i altres tipus de vegetacié llenyosa.

Hi ha moltes raons per les que existeixen els GIF, perd aqui exposo les 4 causes principals de la regié Mediterrania on vivim:

Des de mitjans del S. XX, ha augmentat I'extensio6 i continuitat del bosc per abandonament d’activitats agricoles i silvopastorals. El

bosc ja no té tants “forats” entre els quals es pugui aturar el foc, ara tot s un continu.
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Paral-lelament, ha augmentat la zona de contacte entre espais urbanitzats i masses forestals. Aquest patr6 el trobem arreu de
Catalunya, des del Valles a 'Emporda o el Pirineu, fruit del boom immobiliari i urbanistic que comenga als anys 70. Aixd incrementa els
riscos humans dels incendis, perqué anem omplint el territori de persones que viuen al costat de zones naturals en urbanitzacions i
alhora augmenta la probabilitat d'ignicions, perqué es tradueix en més freqiientacié humana en zones de risc d'incendi.
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Mapa que I’Adenc va fer per evidenciar la manca de plantejament urbanistic al Vallés.



Ha augmentat la continuitat vertical i horitzontal de la vegetaci6 al bosc. Al desaparéixer I'activitat agricola i silvopastoral, els boscos i
matollars, els olivets i les vinyes abandonades han pogut fer la seva successio ecologica i créixer i crear ecosistemes amb estructura
vertical (de les arrels a la capgalada) i horitzontal (proximitat d’'una espécie vegetal a altra) més continua. Aixo fa que moltes espécies
de fauna puguin viure en aquests ecosistemes que abans no podien, o se n’hi trobaven unes altres, pero alhora, fa que augmenti el risc
de propagacioé d'incendis: més vegetacié continua, més probabilitat que el foc salti d’'unes masses forestals a altres.

Han augmentat les situacions amb condicions meteoroldgiques adverses: efecte del canvi climatic. La sequera i I'escalfament global
provoquen més aridesa i els models cientifics actuals prediuen un increment de la freqiéncia i recurréncia d'incendis a la conca
mediterrania. Per aix0, actualment parlem (a partir del 2020) dels “incendis de 6a generaci6”, per referir-nos "als incendis produits, en
part, pel canvi climatic i que tenen una prediccié dificil de la seva evoluci6 i que normalment col-lapsen el sistema d'extincio. En son un
exemple els que van tenir lloc el 2018 a Grécia, California i Portugal o al 2020 a Australia, tots en zones de clima mediterrani com els
Paisos Catalans.

Com es passa de I'escala de grisos post-incendi al verd de la vegetacié pre-incendi?

Un cop l'incendi s’ha apagat, som molts els que ens preguntem qué cal fer. Quins son els passos a seguir després d'un incendi
forestal? Quina és la millor manera de restaurar I'ecosistema?

En primer lloc, cal entendre que, encara que els humans necessitem simplificar la realitat per a entendre-la, la natura és complexa i
en l'ecologia gairebé mai hi ha una resposta Unica. Aixi doncs, per a contestar aquesta pregunta, primer cal fer una diagnosi de la
situacio: el tipus de foc, la susceptibilitat de I'ecosistema, la freqiiéncia, la recurréncia i la intensitat del foc; per una altra banda, el tipus
de fauna i flora afectada i la seva distribucié.

Pel que fa a la vegetacio, a les zones mediterranies, Hanes (1971) ja descrivia el que s'anomena ‘autosuccessio’: rebrots o
germinacié que apareixen rapidament després del foc, de manera que les mateixes especies (0 individus) que estaven ja presents
abans de l'incendi tornen a aparéixer immediatament després. Aixo fa que aquestes successions siguin sovint bastant rapides i fan molt
evident la importancia d'establir el régim de pertorbacié i diagnosi del sistema, abans de fer qualsevol previsid sobre I'evolucié d'un
sistema determinat i prendre accions concretes com la reforestacid.

ESTRATEGIES DE REGENERACIO POST-INCENDI DE LA VEGETACIO MEDITERRANIA

Espécies rebrotadores: Son espécies la poblacio de les quals persisteix perqueels
individus son capacos de rebrotar despres de ser cremats al 100% a partir dalguna
estructura de la planta (per ex. lignotubers).

Espécies germinadores: Son espécies la poblacio de les quals persisteix en forma
de propaguls viables (siguin llavors o fruits) després d’haver estat cremat al 100%.

o Espécies facultatives: Son especies la poblacid de les quals persisteix perqué
poden o bé rebrotar o bé germinar, es a dir, poden fer ambdues estratégies.

o Espécies sense mecanismes de resisténcia al foc: Sn espécies els propaguls de les
guals no sobreviuen al foc després d'haver estat cremat al 100%. Els propaguls
només poden arribar a la zona cremada des de zones no cremades circumdants de
l'incendi o enilles sense cremar dintre del foc.
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Als Paisos Catalans, la majoria

d’arbustos i arbres de clima mediterrani
tenen algun mecanisme de regeneracié
post-incendi i fixeu-vos que no dic que
estiguin adaptats al foc, que aixd és un
altre concepte (i que esta en debat
cientific des de fa molts anys, potser en
una altra ocasi6 el tren de I'ecologia hi
podria fer una parada especifica).

En aquesta taula hi ha alguns dels arbustos
mediterranis més comuns que compten amb
estratégies de regeneracié post-incendi (Saura-
Mas 2008). Si sents curiositat per alguna altra
planta, es pot buscar a la base de dades BROT,
on hi ha informacié detallada de moltes més
espécies i caracteristiques de regeneracio.

-Cistus albidus

-Cistus monspeliensis
-Ononis minutissima
-Fumana thymifelia
-Helianthemum appeninum
-Helycrisum sfoechas
-Fumana ericoides
-Resmarinus officinalis
-Fumana laevipes
-Cistus crispus
-Llaveandula latifalia
-Pinus halepensis
-Pinus pinaster

-Erica arborea
-Daphne gnidium
-Pistacia lenfiscus
-Oled europaed
-Quercus coccifera
-Phyllirea angustifolia
-Quercus ilex
-Rhamnus alaternus
-Arbufus unedo
-Rhamnus lycioides
-Juniperus oxycedrus
-Osyris alba
-Lonicera implexa
-Clematis flammula
-Smilax aspera
-Crataegus monogyna
-Quercus ilex

-Deryenium pentaphyllum
-Deryenium hirsufum
-Staeheling dubia
-Coronilla minima
-Thymus vulgaris
-Teucrium polium
-Globularia alypum
-Argyrolobivm zanonii
-Calicotome spinosa
-Cistus salviifolius




Sense oblidar-nos que hi ha també un quart grup: el de les plantes que no es regeneren amb éxit després d’'un incendi, com per
exemple la pinassa (Pinus nigra). La segtient figura (Rodrigo et al 2011 adaptada de Rodrigo et al 2004) explica graficament com la

regeneracio post-incendi depén de les espécies que hi hagi a la zona.
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| els animals? Qué els passa durant els incendis?
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Sén molts els estudis sobre la dinamica de la vegetacio i recuperacio post-incendi, i sabem molt sobre les seves estrategies de
regeneracié post-incendi, pero i els animals? Sovint s'oblida I'impacte dels incendis forestals sobre els animals terrestres i de rieres
durant els incendis. Aquests efectes sén principalment de dos tipus: A) Immediats, mortalitat i emigracié d'individus; B) Indirectes,
desaparicio de fonts d’aliment, pérdua de llocs de proteccié o nidificacié i canvi de les relacions trofiques entre espécies. Daltra banda,

les estratégies de supervivencia que poden prendre davant el foc es poden resumir en quatre:

Fugida: algunes espécies tenen prou mobilitat com per allunyar-se de la zona abans que arribi el foc. Es el cas de moltes aus i

mamifers.

Enterrament: alguns animals poden sobreviure al foc en nius subterranis en els que queden protegits, com fan algunes espécies de

formigues.

Aprofitar una fase de resisténcia prévia a I'arribada del foc: alguns animals sobreviuen als incendis perque en el moment que es

produeixen ja estan en una fase en la
que estan protegits. Com per exemple
algunes crisalides de papallona que
viuen soterrades i que el fet d’estar en
aquesta fase del seu cicle vital li
permet sobreviure a l'incendi (en una
altra fase no ho faria).

Cap estratégia, la mort; hi ha animals
que moren i desapareixen de la
comunitat perqué no tenen cap
mecanisme de resisténcia, com passa
amb la majoria d’amfibis i réptils.

Un uabali de coll vermell busca refugi durant
els incendis d’Australia.
Font: EFE verde.



Aixi, després d'un incendi, igual que comenga la colonitzacié i 'autosuccessio per a algunes plantes, també comencen processos
de colonitzacié per part de fauna. Per exemple, diversos estudis han comprovat que després d’un incendi apareixen espécies
d’ocells inexistents préviament en aquella zona, que son propies de llocs oberts i amb situacié de conservacio desfavorable a Europa
(Rost 2011). Aprofiten I'espai que ha deixat el foc.

També es important tenir en compte que els mecanismes de regeneracié post-incendi de plantes i animals no sén infinits. Si el mateix
indret es crema freqlientment, es a dir, t& una alta recurréncia d'incendis, llavors els mecanismes de regeneracié per rebrotada o banc
de llavors i germinaci6 poden esgotar-se i causar canvis en la regeneraci6 post-incendi. D’aquest fenomen en vam donar evidéncia en
un article que varem fer el 2008 al Cap de Creus, en el que vam demostrar que la recurréncia d’incendis pot provocar canvis en la
composicio d'espécies post-incendi (Vila-Cabrera et al 2008).

Queé cal fer després d’un incendi?

Un cop feta la diagnosi i vista la capacitat de regeneracié de la fauna i flora de l'indret, I'equip gestor de I'espai que ha estat afectat
haura de decidir quin és l'objectiu de gestio: quines son les prioritats d’aquella zona? De conservacié? De produccié agricola? De
prevenci6 d’incendis? En la majoria dels casos, no hi ha un sol objectiu, sin6 que hi ha un solapament i aqui pot aparéixer un conflicte
d'interessos. Es molt important que en aquesta fase de definicié d’objectius es tingui present que la gestié d’ecosistemes sempre és un
treball interdisciplinari i que cal prendre actituds cooperatives i no competitives, per tal de poder trobar acords i solucions de gestid
davant possibles contraposicions de necessitats i interessos. | si pot ser, també cal recordar que la gestio se sol fer amb mirada
antropocentrica i que a les taules de debat la resta de biodiversitat no-humana no hi és present. Si volem fer un canvi real cap a la
sostenibilitat i la justicia ambiental hem d' aconseguir, de tant en tant, treure I'espécie humana del centre i fer una mirada més
biodiversa.

Per fi arriba 'hora d’actuar. Un cop consensuats i acordats els objectius de gestio, es poden dur a terme moltes actuacions i aqui
menciono les més comuns i exitoses en diverses experiencies des de mitjans S. XX, que normalment es comencen a fer després
de deixar almenys entre tres mesos i un any d’'autosuccessié natural per tal de no malmetre el sol, fragil i molt erosionable després d’'un
incendi. De fet, fins i tot es poden fer accions per a protegir aquest sol si es preveu molta erosié. Aixd sera una decisio important quan
decidim en quin moment actuem, ja que just després de l'incendi el sdl, si bé s’ha enriquit amb 'aportacio de les cendres, alhora és molt
susceptible de perdre’s.

Si les accions son de gestio de masses d’espécies de rebrotadores, caldra fer seleccio de rebrots o pastura.

Si les accions sdn de gestio d’espécies de germinadores amb gran establiment; aclarides.

Si les accions son de gestié d’espécies que no tenen capacitat de regeneracié: reforestacié o reintroduccié d’espécies (flora o
fauna).Es molt important plantar espécies autoctones i locals amb un pla de reintroduccié o reforestacié adequat.

Les primeres plantules d’arbres i arbustos rebrotadors comencen a cobrir el terreny cremat, en aquest cas a posteriori de I'incendi d’Odena. La gesti6
post-incendi sera diferent si les espécies que hi viuen son rebrotadores o no. Autor: José Luis Orddiiez

Si les accions estan enfocades en la gestié d’espécies de fauna de zones obertes: extraccié i/o acumulacié de fusta i conservacio o
retirada d’arbres morts en peu.



D’altra banda, si els objectius de gestié acordats impliquen un canvi d’Us del sol, com podria ser comencar activitats agricoles o
ramaderes degut a necessitats socio-econdmiques locals, llavors les accions seran més transformatives i no vetllaran tant per la
recuperacid de la vegetacié anterior sind per un nou ecosistema d’acord amb els objectius. No obstant, qualsevol acci6 de gesti6
forestal (incloses les de caire més socioeconomic) s’ha de fer tenint cura d'evitar I'erosié del sdl, sobretot si es decideix entrar
amb maquinaria o fer pastura, ja que s6n accions no recomanables just després d’un incendi per la delicadesa que pren el terreny.

A la seccié de lectures recomanades trobareu diversos treballs de caire divulgatiu amb recomanacions d’accions de gesti6 forestal
post-incendi recolzades en coneixement cientific.

Gestio de les emocions davant la destruccio de la natura

El trajecte en tren s'acaba i les llagrimes de tristesa s’han anat transformant en idees per ajudar a I'ecosistema a regenerar-se. | és
que sovint ens oblidem de les emocions i fem veure que no hi son. No ens han educat per gestionar-les, tampoc. Perd un incendi
genera en la gran majoria tristesa, rabia, impoténcia, frustracié, indignacié... i com, de vegades, no sabem gestionar les nostres
emocions humanes, tenim la necessitat d’actuar rapidament i gestionar les altres especies.

Un cop acaba l'incendi, 'autosuccessio ja ha comengat: des que algunes llavors van copsar les altes temperatures del foc, el procés
natural d’autoregeneracié del matollar mediterrani camina. Ara bé, caldra decidir amb seny interdisciplinaria i coordinadament si
nosaltres volem accelerar aquest procés o si bé volem canviar I'ecosistema i transformar-lo segons les necessitats de les persones del
territori, per exemple, en matollars amb risc minim d’incendis 0 més activitat agricola de proximitat. Baixo del tren, fa un dia calords de
juliol i hi ha un home fent la darrera calada d’'un cigarret sota I'ombra d’'un pi, del costat de I'estacid. | tot d'una veig que una noia jove se
li atansa i el renya per haver tirat la burilla al terra dient-li: “no saps que un petit gest com aquest pot matar milers de sers vius i fer un
ecocidi?”

De 'ecocidi, en parlarem durant un altre trajecte del tren de I'ecologia.
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Professora d’Ecologia de la UAB. Investigadora del CREAF en temes d’ecologia de la conservacio, funcional i del canvi global. Es
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amb |'aplicacié de la perspectiva de génere, la transdisciplinaritat i la justicia global en l'educacio i la ciéncia.



Els humans som tant culpables com el
canvi climatic del risc d’incendi
forestal

29 d'abril 2016

Un nou estudi sobre els incendis forestals a California, publicat a la
revista PLOS ONE en el que ha participat Enric Batllori, investigador del
CREAF i el CTFC, revela que I'activitat humana influeix tan com el clima en la
frequencia i la localitzacid dels focs. Els investigadors han valorat
conjuntament el component huma i el canvi climatic. Es la primera vegada
que es fa un estudi d’aquest tipus en un territori d’aquestes dimensions,
unes 13 vegades Catalunya.

Incendi de la Jonquera el 2012. Autor: CREAF

Els resultats suggereixen que les avaluacions actuals per
saber on i com de freqiients seran els incendis forestals no
tenen prou en compte el factor antropogénic. Aixd pot fer que
no s'arribin a considerar totes les causes o desencadenants
dels focs. El nou model desenvolupat en aquest estudi valora
tant els efectes del canvi climatic com el comportament huma,
la qual cosa permetra als experts predir millor 'area de
California que té risc de patir un incendi forestal.

El canvi climatic afecta tant el rigor de la temporada
d’incendis, com l'estructura i tipus de vegetacid d'un indret,
variables principals en la prediccio d'incendis forestals.
Tanmateix, els humans aporten un altre conjunt d’elements
que influencien els focs als boscos, com son les
infraestructures construides i la freqliéncia i localitzacio de
fonts d'ignici6 —per exemple, cigarretes llengades o torres i
cables eléectrics. La gran ocupacié del territori fa que els
humans siguin responsables de linici del 90% dels focs

forestals a California.

1 “Els resultats observats a California serien bastant
& extrapolables a moltes altres arees de clima
mediterrani com Catalunya"

e - NN - & Enric Batllori comenta que “el resultats observats a California
serien bastant extrapolables a moItes aItres arees de clima mediterrani com Catalunya, on els humans també sén responsables de la
majoria de focs, i on hi ha moltes zones urbanitzades situades en arees molt propenses als incendis”.

“La societat no té gaire control sobre com canvis del clima afectaran el risc d'incendis forestals en el futur. No obstant, tenim la
capacitat d'influir en l'altra meitat de I'equacié, en com modifiquem I'estructura del paisatge”, diu Michael Mann, professor de Geografia
a la Universitat George Washington, i director de I'estudi. Per la seva banda, Batllori afegeix que “part dels efectes negatius associats
als incendis es podrien reduir amb una millor planificacio territorial, per exemple incorporant el risc d'incendi en els plans d’urbanitzacio i
incentivant la gestio forestal’.

Els investigadors han vist que quan ometien la influéncia humana en el risc de focs forestals a California, en realitat estaven
sobrevalorant la importancia del canvi climatic. Per tant, creuen que cal considerar aquests dos factors conjuntament en els nous
models predictius.

S'estima que en mig segle els danys econdmics provocats pels incendis es triplicaran, i s'arribara a pérdues anuals de 500 milions de
dolars.

Max Moritz, coautor de I'estudi i investigador de la Universitat de Berkeley, explica que “hi ha un ampli consens en la importancia del
clima sobre el risc d’incendi a escales relativament grans. A escala més local, perd, pots no ser prou precis si no inclous el



desenvolupament huma al territori”. | I'Enric Batllori puntualitza que “aixo té molta importancia a I'nora de predir els efectes del canvi
climatic, 'estudi confirma que és essencial pensar bé on i com es construeix per minimitzar danys futurs”.

Helicopter en tasques d’extincié de I'incendi de Santa Coloma de Gramanet, el juliol de 2007. Autor: Albert Alvarez

Els incendis forestals suposen pérdues i inversions enormes de diners

Entre 1999 i 2011, California ha patit anualment danys derivats dels incendis forestals per valor de 160 milions de dolars. A més,
durant aquest periode, 'estat i el Servei Forestal dels EUA s’han gastat més de 5.000 milions de ddlars en I'extincio dels incendis. A
més, s’estima que en mig segle els danys econdmics provocats pels incendis es triplicaran, i s’arribara a pérdues anuals de 500 milions
de dolars. “Aquest tipus de previsions son essencials pels politics, gestors i experts en incendis forestals per definir els riscos derivats
dels focs”, comenta Mann.

ARTICLE
Mann, M.L., Batllori, E., et al. Incorporating anthropogenic influences into fire probability models: Effects of Human Activity and climate
change on fire activity in California. (2016) PLOS ONE 11 (4). DOI: 10.1371/journal.pone.0153589

Albert Naya i Diaz

Fascinat per la singularitat de la nostra Terra, he estat recentment viatger per necessitat, i abans aprenent de professor de Ciéncies
d'institut per vocacio. | encara abans, quatre anys de Biologia Ambiental (2010-14) i quatre més de Periodisme (2006-10), sempre a la
UAB, que m’han servit per ser técnic en comunicacié al CREAF des del 2 de desembre de 2015.

Hem confeccionat aquest document amb un article de Sandra Mas, publicat al bloc del
CREAF, sobre la recuperacio dels espais forestals després d 'un incendi. També fa referéencia
a les emocions com un factor més a estudiar quan es crema un bosc.

L’hem completat amb un altre article del 2016, d Albert Naya, sobre un estudi dels incendis
forestals a California, en el qual hi va participar un altre investigador del CREAF, Enric
Batllori.
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